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ABSTRAK

Pendahuluan : Asfiksia Neonatorum merupakan keadaan dimana bayi tidak
dapat segera bernapas secara spontan dan teratur setelah lahir. Hal ini disebabkan
oleh hipoksia janin dalam uterus dan hipoksia ini berhubungan dengan faktor-
faktor yang timbul dalam kehamilan, persalinan, atau segera setelah bayi lahir.
Masalah yang sering muncul pada bayi dengan asfiksia neonatorum adalah
bersihan jalan napas tidak efektif. Bersihan jalan napas tidak efektif merupakan
ketidakmampuan membersihkan secret atau ketidakmampuan batuk secara efektif,
dapat disebapkan oleh sekresi yang kental atau berlebihan akibat penyakit infeksi
karena penyakit pernapasan. Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk
melaksanankan asuhan keperawatan pada bayi yang mengalami  Asfiksia
Neonatorum dengan masalah Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif menggunakan
proses keperawatan yaitu pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi dan
evaluasi. Metode : Penelitian ini deskriptif dengan pendekatan studi kasus yang
dilakukan pada Bayi Ny. B.M.B dan bayi Ny. V.A.P yang mengalami asfiksia
neonatorum dengan masalah bersihan jalan napas tidak efektif di Ruang
Perinatologi RSUD Mgr Gabriel Manek SVD, Atambua pada tanggal 14 juli 2023
sampai 16 juli 2023. Hasil : Setelah diberikan tindakan keperawatan selama 3 hari
diharapkan masalah bersihan jalan napas pada bayi dapat teratasi. Kesimpulan :
setelah diberikan asuhan keperawatan selama 3x24 jam, masalah bersihan jalan
napas tidak efektif dapat tertasi sebagian.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Asfiksia Neonatorum, Pada Bayi baru lahir

dengan Bersihan Jalan Napas tidak efektif.

XV



NURSING CARE FOR THE BABY MRS. B.M.B AND BABY MRS.
V.A.P WHO EXPERIENCED ASPHYXIA NEONATORUM
WITH NURSING PROBLEMS INEFECTIVE AIRBORNE

CLEANING IN THE PERINATOLOGY ROOM MGR
GABRIEL MANEK HOSPITAL,
SVD ATAMBUA
Vienia M. Noronha® Djualianus Tes Mau? Yusfina Modesta Rua®

2Nursing Study Program, University of Timor

ABSTRACT

Introduction: Asphyxia neonatorum is a condition where the baby does not
can breathe spontaneously and regulary after birth. This is caused by fetal
hypoxia in the uterus and this hypoxia is related to factors that arise during
pregnancy, childbirth, or immediately after the baby is born. The problem
that often arises in babies with neonatorum asphyxia is inefective airway
clearance. Inefective airway clearance is the inability to clear secretions or
the inability to cough effectively, which can be caused by thick or excessive
secretions due to infectious diseases. Objective: The aim of this research is
to implement nursing care for babies experiencing Asphyxia Neonatorum
with ineffective Airway Clearance problems using the nursing process,
namely assesment, diagnosis, intervetion, implementation, and evaluation.
Method: this research is descriptive with a case study approach carried out
on Mrs. B.M.B and baby Mrs. V.A.P who experienced neonatal asphyxia
with ineffective airway clearance problems in the Perinatology Room at Mgr
Gabriel Manek SVD Regional Hospital Atambua from 14 july 2023 to 16
july 2023. Results: After being given nursing actions for 3 days, it is hoped
that the problem of airwayclearance in babies can be resolved. Conclusion:
After being given nursing actions for 3x24 hours the of problem airway
clearance can be resolved.

Keywords: Neonatorum asphyxia nursing Care in newborns with ineffective

airway clearance.
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