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  ABSTRAK 

Pendahuluan : Tuberkulosis paru adalah suatu jenis penyakit menular yang 

disebabkan oleh bakteri Mycobacterium tuberkulosis. Dampak utama masalah 

tuberkulosis yaitu bersihan jalan napas. Bersihan jalan napas dapat diatasi dengan 

pemberian intervensi melalui pendekatan proses keperawatan. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk memberikan asuhan keperawatan kepada Tn. 

Y.M dan Tn. D.K dengan masalah bersihan jalan napas tidak efektif di ruang 

flamboyan RSUD Mgr Gabriel Manek SVD, Atambua 

Metode : Desain penulisan yang digunakan adalah studi kasus. Studi kasus yang 

mendiskripsikan suatu masalah Asuhan Keperawatan pada Tn. Y.M dan Tn. D.K 

yang mengalami Tuberkulosis Paru dengan masalah Bersihan Jalan Napas Tidak 

Efektif. Penelitian dilaksanakan pada tanggal 29 sepetember – 08 oktober 2023, di 

ruang flamboyan RSUD Mgr Gabriel Manek SVD, Atambua 

Hasil : Setelah diberikan asuhan pada Tn. Y.M bersihan jalan napas tidak efektif 

dapat teratasi sedangkan pada Tn. D.K bersihan jalan napas tidak efektif tidak dapat 

teratasi. 

Kesimpulan : Berdasarkan pembahasan pada BAB IV maka penulis mengambil 

kesimpulan dan saran pada Tn. Y.M dan Tn. D.K dengan proses keperawatan yang 

terdiri dari Pengkajian, Diagnosa Keperawatan, Perencanaan, Pelaksanaan dan 

Evaluasi. 

 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Bersihan Jalan Napas, Tuberkulosis Paru 

 

 

 

 

 

 

   



vii 
 

NURSING CARE FOR CLIENTS WHO HAVE PULMONARY TUBERCULOSIS 

(TB) WITH AIRWAY CLEARANCE PROBLEMS IS NOT EFFECTIVE IN THE 

FLAMBOYANT ROOM OF MGR GABRIEL MANEK SVD HOSPITAL, 

ATAMBUA 

 

Putri Ika Ameilia
1  

Melkianus Ratu
2 
Yusfina Modesta Rua

3 

123
Nursing Study Program, University of Timor 

ABSTRACT 

Introduction : Pulmonary tuberculosis is a type of infectious disease caused by the 

bacterium Mycobacterium tuberculosis. The main impact of tuberculosis problems is 

airway clearance. Airway clearance can be overcome by providing interventions 

through a nursing process approach. 

Objective: This study aims to provide nursing care to Mr. Y.M and Mr. D.K with 

ineffective airway clearance problems in the flamboyant room of RSUD Mgr Gabriel 

Manek SVD, Atambua 

Method: The writing design used is a case study. A case study describing a problem 

of Nursing Care in Mr. Y.M and Mr. D.K who had Pulmonary Tuberculosis with the 

problem of Ineffective Airway Clearance. The research was carried out on September 

29 – October 8, 2023, in the flamboyant room of Mgr Gabriel Manek SVD Hospital, 

Atambua 

Result: After being given care to Mr. Y.M the airway clearance is ineffective can be 

resolved while in Mr. D.K the airway is ineffective  cannot be resolved. 

Conclusion: Based on the discussion in Chapter IV, the author draws conclusions 

and suggestions to Mr. Y.M and Mr. D.K with a nursing process consisting of 

Assessment, Nursing Diagnosis, Planning, Implementation and Evaluation. 

  

Keywords : Nursing Care, Airway Clearance, Pulmonary Tuberculosis 
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MOTTO 

“ Pengetahuan Yang Baik Adalah Yang Memberikan  Manfaat, 

Bukan Hanya Diingat” 
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