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Lampiran-Lampiran

Lampiran 1.1 Pedoman Wawancara
Identifikasi Jenis-Jenis Tanaman Obat Dan Pemanfaatanya Bagi Masyarakat di

Desa Haulasi Kecamatan Miomaffo Barat Kabupaten Timor Tengah Utara

I. Jadwal Wawancara
1. Tanggal, hari

I1. Identitas Informan

1

2.
3.
4.

Nama

Jenis kelamin

Usia

Pekerjaan

Pertanyaan penelitian

A. Pemahaman Masyarakat Tentang Tanaman Obat Tradisional

1.

2.

w

10.

Apakah Bapak/lbu pernah menggunakan tumbuhan sebagai obat dalam
proses penyembuhan?

Jenis-jenis tumbuhan obat apa saja yang Bapak/ ibu/Saudara ketahui dan
gunakan?

No Jenis Tumbuhan Kegunaan
Obat yang digunakan

1

2

3

Menurut Bapak/lbu apa kelebihan tanaman obat dari obatan-obatan kimia?
Darimanakah Bapak/Ibu memperoleh tanaman obat tersebut (Pekarangan
Rumah, Kebun, Hutan, dan atau Membelinya)?

Apakah masyarakat di desa ini masih banyak menggunakan tumbuhan
sebagai obat?

Apakah tanaman obat merupakan tanaman yang Bapak/lbu gunakan secara
turun temurun?

Apakah tanaman yang Bapak/Ibu gunakan sebagai obat memiliki khasiat
tertentu?

Menurut Bapak/lbu apakah tumbuhan obat dapat mengobati berbagai
penyakit dibandingkan dengan obat dari dokter?

Apakah Bapak/lbu mengetahui jenis penyakit apa saja yang diobati
menggunakan tanaman obat?

Menurut Bapak/Ibu apakah perlu diadakan konservasi (upaya untuk
melestarikan) tumbuhan obat yang digunakan?
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B. Organ Tanaman yang Dimanfaatkan Sebagai Obat Oleh Masyarakat di Desa

1.

ok

IS

7
8.
9
1
1

0.
1.

Haulasi

Dari tumbuhan tersebut, menurut Bapak/lIbu bagian/organ tumbuhan apa yang
digunakan sebagai obat?

No  Jenis Tumbuhan  Organ Tumbuhan Untuk Sumber
(Nama Lokal) Yang Digunakan Mengobati Diperoleh
Apa
1
2
3

Apakah tanaman yang Bapak/lbu gunakan bersifat tanaman tradisional
(diwariskan dari para leluhur atau nenek moyang)?

Menurut Bapak/Ibu bagian tubuh mana saja yang dapat disesmbuhkan dengan
menggunakan tanaman obat?

Apakah Bapak/Ibu/ juga memanfaatkan daun sebagai obat?

Apakah dalam proses pengobatannya akar juga digunakan sebagai obat?
Apakah Bapak/Ibu/Saudara juga menggunakan kulit tumbuhan sebagai obat
tradisional?

Apakah batang tanaman juga digunakan sebagai obat tradisional?

Apakah Bapak/Ibu/Saudara juga memanfaatkan bunga sebagai obat?

Apakah Bapak/Ibu juga menggunakan getah sebagai bahan pengobatan?
Apakah buahnya juga digunakan sebagai bahan pengobatan?

Selain buah yang digunakan sebagai obat, apakah Bapak/lbu juga
menggunakan bijijuga sebagai bahan pengobatan?

12. Apakah umbi atau rimpangnya juga digunakan sebagai bahan pengobatan?

C. Cara Pengelolaan Tanaman Obat Tersebut oleh Masyarakat di Desa Haulasi

1.

w

~

Apakah pengetahuan tentang cara pengolahan tumbuhan sebagai obat dalam
upaya penyembuhan diturunkan dari para leluhur?

Apakah ada informasi atau pengetahuan lain tentang cara lain tentang cara
pengolahan tumbuhan sebagai obat selain dari leluhur atau nenek moyang?
Apakah ada tanaman obat tradisional yang langsung dikonsumsi?

Menurut Bapak/ibu/Saudara adakah jenis tanaman tertentu yang hanya
digunakan dengan cara dioles?

Menurut Bapak/lbu Menurut Bapak/lbu adakah jenis tanaman obat yang
digunakan dengan cara dibakar?

Apakah Bapak/lbu/Saudara memanfaatkan tumbuhan tradisional dengan cara
diparut bagian dari tumbuhan yang akan digunakan?

Apakah ada tumbuhan tertentu yang hanya diolah dengan cara dihaluskan?
Menurut Bapak/lIbu adakah jenis tanaman obat yang digunakan dengan cara
direbus?
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Lampiran 1.2 Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Penyerahan surat ljin Penelitian
ke Kepala Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

; = ek
Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi

Wawancara Responden
Masyarakat Desa Haulasi




Lampiran 1.3 Surat ljin Penelitian

(Surat Ijin Penelitian)
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Lampiran 1.4 Surat ljin Selesai Penelitian

(Surat ljin Selesai Penelitian)
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Lampiran 1.4 Surat ljin Selesai Penelitian

(Surat ljin Selesai Penelitian)



