
STRATEGI DINAS LINGKUNGAN HIDUP (DLH) DALAM PENANGANAN 

SAMPAH DI KOTA KEFAMENANU 

   

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar 

Sarjana (S-1) Ilmu Pemerintahan 

 

 

OLEH 

DOLFIANA SANBEIN 

21180046 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU PEMERINTAHAN 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS TIMOR  

KEFAMENANU 

2023 

 

 



ii 
 



iii 
 



iv 
 

 
  



v 
 

ABSTRAK 

 
Sampah merupakan salah satu permasalahan yang patut untuk diperhatikan. 

Sampah merupakan bagian yang tidak dapat terpisahkan dari kehidupan manusia, karena 

pada dasarnya semua manusia pasti menghasilkan sampah Penelitian ini dilaksanakan di 

Dinas Lingakungan Hidup Kota kefamenanu. Masalah dalam penelitian ini adalah 

bagaimana strategi Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten TTU dalam Penanganan sampah 

di Kota Kefamenanu. Tujuan penelitian untuk mengetahui Strategi Dinas Lingkungan 

Hidup Kabupaten Timor Tengah Utara Dalam Penaganan Sampah di Kota Kefamenanu. 

Untuk mengetahui bagaimana penanganan sampah yang dilakukan oleh Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Kefamenanu maka penulis menggunakan beberapa indikator 

sebagai tolak ukur penelitian ini yang diambil dari  pemerintah Kabupaten Timor Tengah 

Utara yang telah memiliki peraturan daerah tentang pengelolaan sampah. Perda tersebut 

dengan no 2 tahun 2018 yang menjelaskan bahwa pengelolaan sampah yang menyeluruh, 

sistematis dan berkesinambungan yang meliputi pengurangan dan penanganan sampah.  

Tempat penampungan sementra atau yang disingkat dengan TPS adalah tempat 

penampungan sementra yang sebelum sampah diangkut ke tempat pembrosesan yang 

terakhir. Atau suatu wadah yang keberadaanya untuk menampung sampah warga yang 

disekelilingnya atau sekitarnya baik itu lokasi dan kapasitasnya yang menyesuaikan 

dengan jumlah potensi sampah warga. Tempat pengolahan sampah dengan prinsip 3R 

(Reduce, Reuse, dan Recycle) yang di sebut sebagai TPS 3R adalah tempat pengelolaan 

sampah untuk mengurangi dan menggunakan daur ulang dan pendekatan 3R mulai dari 

pemilahan sampah, dan sampai pengelolaan sampah yang dijadikan kompas. Sedangkan 

di singkat TPA adalah tempat untuk menimbun sampah dan merupakan bentuk tertua 

perlakuan sampah. 

Teknik pengumpulan data yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Kemudian teknik analisis data yang 

penulis gunakan dalam penelitian ini adalah bersifat kualitatif deskriptif yaitu data yang 

yang terkumpul diolah dan dianalisa dengan menguraikan serta mengaitkan dengan teori- 

teori yang sesuai dengan permasalahan yang ada dan disesuaikan dengan susunan data 

yang dibutuhkan untuk menjawab masing- masing masalah lalu memberikan interprestasi 

terhadap hasil yang relevan.  

Kemudian ditarik kesimpulan bahwa dalam penanganan sampah Reduce yang 

dilakukan dikota Kefamenanu belum baik karena masih kurangnya kesadaran masyarakat 

dalam mengurangi sampah, dan reuse masih minim sehingga banyak sampah diman- 

mana, dan Recycle belum adanya daur ulang sampah oleh karena itu diharapkan daur 

ulang sampah bisa diadakan sehingga dikelola dengan cara yang tepat untuk mendaur 

ulang menjadi barang yang baru. 

Kemudian disarankan bahwa Pihak pengelola sampah Dinas Lingkungan Hidup 

Kota Kefamenanu lebih giat lagi dalam melakukan sosialisasi terhadap Daur Ulang 

sampah (Recycle,  Reuse dan reduce). 

Dari hasil wawancara dengan informan dapat disimpulkan bahwa dalam mengurangi 

sampah dilakukan dengan cara membuat kembali barang masih bisa digunakan seperti 

membuat pupuk kompas dan membuat kembali ban bekas menjadi pot bunga.  

 

Kata Kunci: Strategi, penanganan Sampah. 
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ABSTRACT 

 

Waste is a problem that deserves attention. Waste is an inseparable part of 

human life, because basically all humans produce waste. This research was carried 

out at the Kefamenanu City Environmental Service. The problem in this research 

is the strategy of the TTU Regency Environmental Service in handling waste in 

Kefamenanu City. The aim of the research is to find out the Strategy of the North 

Central Timor Regency Environmental Service in Handling Waste in Kefamenanu 

City. To find out how waste is handled by the Kefamenanu City Environmental 

Service, the author used several indicators as benchmarks for this research which 

were taken from the North Central Timor Regency government which already has 

regional regulations regarding waste management. The regional regulation 

number 2 of 2018 explains that waste management is comprehensive, systematic 

and sustainable which includes reducing and handling waste. 

Temporary storage areas or what is abbreviated as TPS are temporary 

storage areas before the waste is transported to the final processing site. Or a 

container that exists to accommodate the waste of residents around it or its 

surroundings, whether its location and capacity are adjusted to the potential 

amount of residents' waste. A waste processing place with the 3R principle 

(Reduce, Reuse and Recycle) which is referred to as a 3R TPS is a waste 

management place to reduce and use recycling and a 3R approach starting from 

sorting waste, and ending with waste management which is used as a compass. 

Meanwhile, in short, a landfill is a place for storing waste and is the oldest form of 

waste treatment. 

The data collection techniques that the author uses in this research are 

observation, interview and documentation techniques. Then the data analysis 

technique that the author uses in this research is descriptive qualitative, that is, the 

data collected is processed and analyzed by describing and linking it with theories 

that are appropriate to the existing problems and adjusted to the structure of the 

data needed to answer each problem. provide interpretation of relevant results. 

Then the conclusion was drawn that the Reduce waste handling carried out in the 

city of Kefamenanu was not good because there was still a lack of public 

awareness in reducing waste, and reuse was still minimal so there was a lot of 

waste everywhere, and there was no recycling of waste, therefore it was hoped 

that waste recycling could be held. so that it is managed in the right way to 

recycle it into new goods. 

It was then suggested that the Kefamenanu City Environmental Service's 

waste management should be more active in conducting socialization regarding 

waste recycling (Recycle, Reuse and Reduce). 

From the results of interviews with informants, it can be concluded that reducing 

waste is done by remaking items that can still be used, such as making compass 

fertilizer and turning used tires into flower pots. 

 

Keywords: Strategy, waste management. 
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MOTTO 

 

“BERSUKACITALAH DALAM PENGHARAPAN, SABARLAH DALAM 

KESESAKAN, DAN BERTEKUNLAH DALAM DOA” 

ROMA. 12:12 
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