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LAMPIRAN
Lampiran 1. Dokumentasi Penelitian
A. Tokoh Masyarakat
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Gambar .1.1 Wawancara dengan Kepala Desa Noebaaun.

B. Masyarakat
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Gambar 1.4. Wawancara dengan Ibu agdlena dan Maria
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Gambar 1.11. Wawancara dengan Ibu Deta, Aksamina dan Ibu Esi

Tokoh Adat
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Gambar 1.12. Wawéncar; dengan Bapak Marselinus Kause dan Ibu Maria Manfa
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Lampiran 2. Pedoman Wawancara.

PEDOMAN WAWANCARA
IDENTIFIKASI TANAMAN OBAT TRADISIONAL DAN
PEMANNFAATANNYA BAGI MASYARAKAT DI
DESA NOEBUN KECAMATAN NOEMUTI
KABUPATEN TIMOR TENGAH UTARA

IDENTIAS RESPONDEN
Nama Responden

Umur

Jenis kelamin

Status

Jumlah anggota keluarga :
Pendidikan terakhir Bapak/Ibu :
Pekerjaan bapak/ibu :

A. IDENTIFIKASI JENIS- JENIS TANAMAN OBAT
1. Pernahkah Bapak/ibu menggunakan obat tradisional ?

N

Sudah berapa lama Bapak/lbu menggunakan obat tradisional

3. Sebutkan jenis- jenis tanaman yang Bapak/ Ibu manfaatkan sebagai obat
tradisional !

4. Darimanakah bapak/ibu dapatkan tanaman obat tersebut?
(Pilinlah salah satu obsi yang sesuai!)
a. Pekarangan rumah
b. Pinggiran sungai
c. Kebun
d. Hutan
e. Lainnya
5. Jenis tanaman obat apa yang terdapat di pekarangan rumah bapak/ibu?

6. Untuk menyembuhkan penyakit apakah tanaman obat yang Bapak/lbu
dapatkan dipekarangan rumah?

7. Bagian/organ manakah yang Bapak/ibu Gunakan untuk menyembuhkan
penyakit?
(Pilinlah satu obsi yang sesuai!)
a. Daun d. Akar
b. Batang e. Bunga
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c. Kulit f. Buah dan biji

8. Menurut Bapak/lbu adakah jenis tanaman obat tradisional yang langsung
dikonsumsi?

9. Menurut Bapak/lbu adakah jenis tanaman obat yang digunakan dengan cara
diminum?

10. Menurut Bapak/lbu adakah jenis tanaman obat yang cara penggunaanya
dioles?

B. MANFAAT TANAMAN OBAT
1. Sudah berapa lama bapak/ibu memanfaatkan tanaman yang ada sebagai
obat?

2. Organ tanaman apakah yang sering Bapak/Ibu gunakan sebagai obat?
(Pilinlah satu obsi yang sesuai!)
a. Akar c. Daun e. Buah
b. Batang d. Bunga f. Biji

3. Jenis penyakit seperti apakah yang Bapak/Ibu atasi menggunakan organ
pada tanaman tersebut.

4. Apa efek yang dirasakan dari penggunaan obat tradisional yang
Bapak/Ibu konsumsi? (Pilihlah satu obsi yang sesuait)
a. Sembuh
b. Tambah parah
c. Tidak ada perubahan
5. Bagaimana Bapak/Ibu menentukan khasiat dari tanaman obat?

S

Apakah ada tanaman obat yang dapat dikonsumsi sebagai makanan
sehari-hari? ( Pilihlah salah satu obsi yang sesuai!)
a. Ya
b. tidak
7. Menurut Bapak/Ibu adakah tanaman obat yang dimanfaatkan untuk
keperluan adat? (Pilihlah salah satu obsi yang sesuai!)
a. Ada
b. Tidak ada
8. Apa alasan Bapak/lIbu menggunakan tanaman obat? (Pilih salah satu obsi
yang sesuai)
a. Kebiasaan adat.
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b. Murah dan berkhasiat.
c. Lebih ampuh dibandingkan pengobatan modern

2. CARA PENGOLAHAN OBAT SECARA TRADISIONAL.

1.

10.

Jelaskan bagaimana bapak/ibu mengolah tanaman menjadi obat tradisional!

apakah ada ritual atau kebiasaan Kkhusussebelum mengolah obat
tersebut?(Pilihlah salah satu obsi yang sesuai!)

a. Ya

b. Tidak

Jika ada,kebiasaan atau ritual seperti apakah yang bapak/ ibu lakukan.

Apakah saat mengkonsumsi obat tersebut ada pantangan terhadap makanan
dan minuman?

Darimakah bapak/ibu memperoleh pengetahuan tentang pengolahan obat
tradisional? (Pilihlah salah satu obsi yang sesuai!)
a. Orang tua
b. Saudara/i
c. Kerabat
Menurut Bapak/Ibu apa kelebihan dari obat tradisional? (Pilihlah salah satu
obsi yang sesuai.)
a. Lebih murah
b. lebih praktis
¢. Mudah didapat
d. Manjur.
Bagaimana Bapak/Ibu mengolah tanaman obat untuk penyakit luar?

Bagaimana Bapak/Ibu mengolah tanaman obat untuk penyakit dalam?

Dalam mengolah tanaman obat bagian tanaman apakah yang digunakan?

Seberapa sering Bapak/Ibu menggunakan tanaman obat?
(Pilinlah salah satu obsi yang sesuai.)

a. Sangat sering

b. Sering

c. Jarang.
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian
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Lampiran. 4. Surat Keterangan Selesai Penelitian.




