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ABSTRAK

CONSILIA ERNINGSIH FRETIS. Pemanfaatan Ekstrak Betalain Kulit Buah
Naga (Hylocereus polyrhizus) Sebagai Detektor Kesegaran Daging Sapi. Dibimbing
olen RISNA ERNI YATI ADU, S.Si, M.Sc dan GEBHARDUS DJUGIAN
GELYAMAN, S.Si., M.Sc.

Penelitian tentang pemanfaatan ekstrak betalain kulit buah naga (hylocereus
polyrhizus) sebagai detektor kesegaran daging sapi telah selesai dilakukan. Penelitian
ini bertujuan untuk menentukan respon indikator betalain kulit buah naga terhadap
perubahan pH dan perubahan kesegaran daging sapi. Betalain kulit buah naga
diekstraksi dan diaplikasikan sebagai indikator film pendeteksi kesegaran daging
sapi. Betalain didapatkan dengan cara ekstraksi maserasi selama 1 hari menggunakan
pelarut aquades. Fabrikasi film dilakukan dengan metode solvent casting dengan
variasi rasio betalain dan gelatin. Hasil penelitian menunjukkan bahwa massa film
yang didapatkan berkisar dari 0,7425 — 1,0886 gram. Kadar air berkisar dari 0,007 —
0,217 %. Identifikasi secara spektroskopi FTIR menunjukkan serapan pita kuat pada
bilangan gelombang 3541 cm untuk gugus O — H dan paling lemah pada bilangan
gelombang 665 cm™ untuk gugus fungsi C = CH. Film indikator pH kulit buah naga
dapat memberikan respon terhadap kerusakan daging sapi, ditandai dengan perubahan
warna film menjadi hijau.

Kata kunci : Detektor kesegaran, pewarna alami, betalain, kulit buah naga.
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ABSTRACT

CONSILIA ERNINGSIH FRETIS. Utilization of Betalain Extract of Dragon
Fruit Peel (Hylocereus polyrhizus) as Beef Freshness Detector. Supervised by RISNA
ERNI YATI ADU, S.Si., M.Sc and GEBHARDUS DJUGIAN GELYAMAN, S.Si.,
M.Sc.

Research on the utilization of dragon fruit peel (Hylocereus polyrhizus)
betalain extract as a beef freshness detector has been completed. This study aims to
determine the response of dragon fruit peel betalain indicator to changes in pH and
changes in beef freshness. Betalain from dragon fruit peel was extracted and applied
as a film indicator to detect the freshness of beef. Betalain was obtained by
maceration extraction for 1 day using distilled water solvent. Film fabrication was
done by solvent casting method with variation of betalain and gelatin ratio. The
results showed that the mass of the film obtained ranged from 0.7425 - 1.0886 grams.
The water content ranged from 0.007 - 0.217%. FTIR spectroscopic identification
showed strong band absorption at wave number 3541 cm-1 for O-H group and
weakest at wave number 665 cm-1 for C=CH functional group. Dragon fruit peel pH
indicator film can respond to beef damage, indicated by a change in film color to
green.

Keywords: Freshness detector, natural colorant, betalain, dragon fruit peel.
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