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A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan peneliti,
maka dapat disimpulkan bahwa pada motivasi awal siswa kelas VII ada dua
kategori, yaitu kategori tinggi (60%) dan sangat tinggi (40%). Pada motivasi akhir
mengalami peningkatan pada kategori sangat tinggi menjadi sebesar 85% dan
kategori tinggi menjadi sebesar 15%. Kategori tinggi dan sangat tinggi termasuk
dalam kategori minimal tinggi yaitu 100% tinggi. Persentase motivasi yang
termasuk ke dalam tinggi ini sudah mencapai target yang ditentukan peneliti yaitu
sebesar 70%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti ingin memberikan saran-saran sebagai

berikut:

1. Diharapkan para pendidik dalam kegiatan belajar mengajar dapat memilih
metode pembelajaran yang tepat agar memicu semangat dan aktivitas belajar
siswa, seperti metode Jelajah Alam Sekitar (JAS) yang dapat menciptakan
suasana belajar yang aktif, menyenangkan, dan memberikan pengalaman
terhadap siswa.

2. Hal-hal yang harus diperhatikan peneliti dan guru dalam menerapkan metode
Jelajah Alam Sekitar adalah management waktu dan mengenal faktor-faktor
yang akan diteliti dahulu seperti permasalahan, kondisi lingkungan, sarana dan
fasilitas yang terdapat di sekolah yang akan diteliti. Sehingga jika salah satu
faktor seperti yang disebutkan itu terdapat kekurangan, maka tidak akan
mempengaruhi pelaksanaan penelitian.
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