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PENGARUH PENDEKATAN KETERAMPILAN PROSES TERHADAP
HASIL BELAJAR SISWA SMPS ST. YOSEF MAUBESI PADA
MATERI SISTEM ORGANISASI KEHIDUPAN

INTI SARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengarun pendekatan keterampilan proses terhadap
hasil belajar siswa kelas VII A SMPS St. Yosef Maubesi. Desain penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah One Group Pretest dan Posttest. Sampel penelitian adalah siswa kelas VII A
sebanyak 26 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes hasil belajar pada
(pretest) dan (posttest). Hasil penelitian menunjukkan bahwa: skor rata-rata tes hasil belajar siswa
pada (Pretest) adalah 62,81. sedangkan pada (Posttest) skor rata-rata hasil belajar meningkat
menjadi 85,73. Berdasarkan hasil uji hipotesis maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh
pembelajaran dengan pendekatan keterampilan proses terhadap hasil belajar materi sistem
organisasi kehidupan.

Kata Kunci: Pendekatan keterampilan proses, hasil belajar siswa, sistem organisasi kehidupan.



THE INFLUENCE OF THE PROCESS SKILLS APPROACH STUDENT LEARNING
OUTCOMENS OF SMPS ST. YOSEF MAUBESI
ON LIFE ORGANIZATION SYSTEM MATERIALS

ABSTRACT

The study aims to determine the effect of the process skills approach on student learning outcomes
in class VII A SMPS St. Yosef Maubesi. The research design used in this study was the one group
pretest and posttest. The research sample was 26 class VII A student. The collection technique
used is the learning achievement test (pretest) and (posttest). The results showed that the average
score of student learning outcomes tests on (pretest) was 62,81 While on (posttest) the average
score of learning outcomes increased to 85,73. Based on the results of hypothesis testing, it can be
concluded that ther is an effect of learning with a process skills approach on material learning
outcomes life organization system.

Keywords: process skills approsch, learning outcomes, of organizational life systems.



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN SAMPUL ..ottt nrene i
HALAMAN JUDUL. ..ottt ettt sttt snesaenneans i
HALAMAN PERSETUIUAN ..ottt i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt e 1Y
PERNYATAAN ORTALITAS ..ottt e %
PERSEMBAHAN ..ottt bbbttt reene e Vi
IMIOTTO. ettt bbbt b e bbb bt s et e bbb e st e st et et e sbenbenreans Vi
KATA PENGANTAR ..ottt st sta sttt n et e aenneans viii
[ AN AN S ] S X
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH.........cccccovne.n. X
INTISARIL ..ot b bbbt et sbe b Xi
ABSTRACT .ttt ettt et et re et renreareareas Xii
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ... .ottt sttt b Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN .....ootiiiiiiie et 1
A, Latar BelaKang........ccoieiiiiiiiee 1

B. RUMUSAN MaSalah..............coooiiiiiiiiii s 3

C. TUJUAN PENEILIAN.......c.eiiieeie ettt e e e neenee s 3

D. Manfaat Penelitian...........ccoooiiiiiieiiiie e 3
BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 5
AL BELAJAR ... 5

1. Pengertian DEIAJAT .........ccoviiiiiiiee s 5

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi belajar ...........ccccooeiiiiiiiiiiiiiec 5

3. TUJUAN DEIAJAI ....c.veceeecieece e 6

4, Cirl-Cirl Belajar.........ccveiuveii et 6

B. HASIL BELAJAR ..ottt 7

1. Pengertian hasil DEIRJar .........cccccoviiiiiiiiiii e 7

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar............ccccccevviiiiieiieincnn, 7

3. Ciri-Ciri hasil Delajar............ccoooiiiiii 8

4. Fungsi hasil Delajar ... 8

C. PENDEKATAN KETERAMPILAN PROSES.........coooiiiiiiiiiec e, 9

1. Pengertian Pendekatan Keterampilan Proses..........ccccooviiiiiiiniinnenencnennns 10

2. Pola Pelaksanaan Pendekatan Keterampilan Proses (PKP) .......ccccoceveeneene. 10

3. Langkah-Langkah Pelaksanaan Pendekatan Keterampilan Proses............... 11

4. Kelebihan dan Kekurangan Pendekatan Keterampilan Proses..................... 11

5. Pentingnya Pendekatan Keterampilan Proses pada

Pembelajaran 1PA disekolah.............ccccooviiiiiiiiiii e 12

D. MATERI IPA SISTEM ORGANISASI KEHIDUPAN .......c.ccccoiiiiiiine 13



1. Pengertian TPA ... 13

2. Materi Sistem Organisasi Kehidupan .............cccooevieiiiiciicceccc e 13

E. HIPOTESIS ..ottt 14
BAB 111l METODE PENELITIAN ......ooititiieieeee et 16
AL JENIS PENEILIAN ......ccviiiiieciee et 16

B. Waktu dan tempat penelitian ...........cccooveiieiiiieie e 16

C. Populasi dan Sampel ..o 16

D. Variabel penelitian ...........ccoooviiiiiiii e 17

E. Prosedur penelitian............c.ccvoiiiieiiiii e 18

F. Teknik Pengumpulan Data..........cccceririiriineniniiieie e 18

G. Instrumen Pengumpulan Data ... 19

H. Teknik ANaliSis Data..........ccceieiiiiiieiiiiie e 19
BAB 1V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccooiiitiininee e 20
1. Gambaran UmMUM .. ...couiiieiiiie e e st esneesteeneesneenneeneas 21
2. Deskripsi Variabel Penelitian...........cccooviiieiiiiiiiie i 22
3. Deskripsi Data Penelitian ...........cccovveiieiieiieiieiecec e 23
4. HASH UjJi ASUMSI ...uviiiieieeie et ste e e e e e este e e sneesaeeneenneenns 24
5. UJIE HIPOTESIS ...ttt 25
6. PeMDANASAN.....cuiiitiiie e 26
BAB V PENUTUP. ..ottt bbb bbb 23
AL KESIMPIIAN ..o 23
Bl SAIAN. ...t 18
DAFTAR PUSTAKA. ... oottt bttt bbb nee e 19

LAMPIRAN-LAMPIRAN . ... 20



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1. Kategori Nilai Ketuntasan SISWa ..........cccuevviveiieeresiir e se e 16
Tabel4.1. Data Siswa kelas VII A SMPS St. Yosef Maubesi .........cccoccvvvvvveiviininnnne 20
Tabel 4.2. Uji Deskriptif Hasil Belajar ...........ccocovieiiiiii e 22
Table 4.3. Hasil Uji NOrmMalitas ..........coceiveiiiiiiieiiic e 21
Tabel4.4. Hasil Uji HOMOGENITAS.......ooveiiiiiiiiiiieieee e 21

Tabel 4.5. Hasil Uji HIPOTESIS ......ooiiiiiiiees s 21



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Silabus Kelas kelas EKSPErimen.........ccccvvviiiiiiciie i 27
Lampiran 2. RPP Kelas EKSPEIIMEN.......cc.iiiiiieieiie it 31
Lampiran 3. BahAN @JAr.........ccccoeiiiiiiiiieieeeeee s 35
Lampiran 4. KiSKIST SOL........ciiiiiieiieccic e 37
Lampiran 5. Butir soal pretest dan POSHLES........ccvcviiieiieieiic e 42
Lampiran 6. Dokumentasi hasil penelitian ...........ccooiiiiniiieii i 44
Lampiran 7. Surat ijin PENEITIAN. ..........ooiiiiiiice s 45

Lampiran 8. Surat selesal PENETIAN .........c.coviiiiiiiic i 46



