BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas pada bab sebelumnya, maka

dapat ditarik beberapa kesimpulkan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil regresi logistik menunjukkan bahwa faktor ekonomi
tidak berpengaruh signifikan terhadap status kebahagiaan single parents
di Desa Birunatun Kecamatan Biboki Feotleu Kabupaten Timor Tengah
Utara yang ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 0,443 lebih besar
dari alfa 0,05.

2. Berdasarkan hasil regresi logistik menunjukkan bahwa keutuhan keluarga
berpengaruh signifikan terhadap status kebahagiaan single parents di
Desa Birunatun Kecamatan Biboki Feotleu Kabupaten Timor Tengah
Utara yang ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil
dari alfa 0,05.

3. Berdasarkan hasil regresi logistik menunjukkan bahwa faktor ekonomi dan
keutuhan keluarga berpengaruh signifikan terhadap status kebahagiaan
single parents di Desa Birunatun Kecamatan Biboki Feotleu Kabupaten
Timor Tengah Utara yang ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar

0,000 lebih kecil dari alfa 0,05.
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5.2 Saran

Berdasarkan penjelasan-penjelasan diatas, maka penulis memberikan saran
dalam hal mengurangi status kebahagiaan single parents dalam memenuhi

kebutuhan sehari-hari:

1. Dalam suatu keluarga perlu menjaga keharmonisan, kerukunan serta
persaudaraan sesama anggota keluarga.

2. Dalam suatu keluarga perlu ada hubungan yang baik di lingkungan
masyarakat.

3. Bagi pembaca penulis mengharapkan agar pembawa mendapatkan

wawasan melalui penelitian ini
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