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ABSTRAK

YUNI REFLIANA ROUK. NPM 42190014. Faktor Ekonomi dan Keutuhan
Keluarga Terhadap Status Kebahagiaan Single Parents Di Desa Birunatun,
Kecamatan Biboki Feotle, Kabupaten Timor Tengah Utara. Pembimbing | Prof.
Dr. Sirilius Seran, SE., MS, Pembimbing Il Maria Yanti Akoit, SE., ME.
Kebahagiaan adalah harapan setiap orang. Kebahagiaan merupakan suatu yang
diidam-idamkan oleh manusia. Kebahagiaan merupakan tujuan hidup setiap
manusia. Kebahagiaan itu subjektif ada yang mengatakan bahwa kebahagiaan itu
berbentuk materi, ada juga yang mengatakan tidak berupa materi. Penelitian ini
dilaksanakan di Desa Birunatun, Kecamatan Biboki Feotleu, Kabupaten Timor
Tengah Utara dengan jumlah populasi sebanyak 215 orang dan sampel sebanyak
68 responden kepala keluarga. Masalah dalam penelitian ini adalah status
kebahagiaan single parents di Desa Birunatun karena disebabkan oleh berbagai
faktor antara lain; kurangnya lapangan pekerjaan, pendapatan yang diperoleh
minim, sehingga kebutuhan dalam suatu keluarga tidak terpenuhi. Selain itu,
dalam suatu keluarga juga disebabkan oleh karena faktor perceraian atau
kematian sehingga mengakibatkan keluarga tersebut tidak utuh dan keluarga juga
merasa tidak bahagia atau nyaman. Tujuan penelitian untuk mengetahui
pengaruh faktor ekonomi dan keutuhan keluarga terhadap status kebahagiaan
single parents. Data yang digunakan dalam penelitian ini berupa data primer.
Alat analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi logistik.
Hasil analisis menunjukan bahwa secara parsial faktor ekonomi tidak
berpengaruh signifikan terhadap status kebahagiaan single parents yang
ditunjukkan dengan nilai signifikansi lebih besar dari alpha 0,05, keutuhan
keluarga berpengaruh signifikan terhadap status kebahagiaan single parents
yang ditunjukkan dengan nilai signifikansi lebih kecil dari alpha 0,05 dan secara
simultan berpengaruh signifikan antara faktor ekonomi dan keutuhan keluarga
terhadap status kebahagiaan single parents di Desa Birunatun, Kecamatan Biboki
Feotleu, Kabupaten Timor Tengah Utara.

Kata Kunci: Ekonomi, Keluarga, Kebahagiaan, Parents.
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MOTTO

Perjuanganmu Akan Berbuah Manis, Kalau Kamu Melibatkan Tuhan.
(Yeremia 17:7)

vii



PERSEMBAHAN

Skripsi ini ku persembahan untuk:

1.

2.

Tuhan Yesus Maha Kuasa, sumber kekuatan dan harapan besar.

Nenek Rosalia Rouk (Alm), Bai Mikhael Beli (Alm), Nenek Katarina
Abuk (Alm), Bai Thomas Nuak (Alm).

Kedua orang tuaku tercinta bapak Anselmus Mauk, mama Gaudensiana
Niha yang telah melimpahkan curahan kasih sayang, bimbingan, dukungan
moral, material dan doanya serta cinta yang tak ternilai harganya kepada
penulis.

Kakakku tersayang, Margerius Ariyanto Fahik (Alm), dan adik-adikku
tersayang Prisilia Angrani Boek, Pascalia Aguila Abuk, Kasilda Dewita
Sako, Maria Aurelia Ane, serta Margerius Ariyanto Fahik.

Teman seperjuangan: Lenna Rouk, Ressy Lelan, Yuni Taus, Mersi Bete,
Ina Loin, Githa Banase dan Any Lake.

Teman-teman seperjuangan EKP19 yang selalu membagi pengetahuan
dorongan dalam proses perkuliahan hingga proses penyelesaian tugas
akhir ini.

Almamaterku Tercinta Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Universitas Timor.

viii



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis haturkan kehadirat Tuhan yang Maha Kuasa, atas
berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan penelitian ini dapat selesai
dengan baik. Maka penulis mengambil judul tentang:” Faktor Ekonomi dan
Keutuhan Keluarga Terhadap Status Kebahagiaan Single Parents Di Desa
Birunatun, Kecamatan Biboki Feotle, Kabupaten Timor Tengah Utara”.

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi penelitian ini tidak hanya
berdasarkan kemampuan sendiri, tetapi dapat diselesaikan berkat dukungan dan
bantuan dari Bapak/lbu dan semua pihak baik moral maupun material dalam
menyelesaikan skripsi penelitian ini. Untuk itu pada kesempatan ini penulis
mengucapkan terimakasih kepada:

1. Bapak Aquidowaris Manek, S.E., MSA selaku Dekan Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Universitas Timor.

2. Prof. Dr. Sirilius Seran, SE., MS selaku Dosen Pembimbing ke-1 (satu)
dalam selah kesibukannya meluangkan waktu untuk membimbing,
mengarahkan dan memotivasi penulis dalam menyelesaikan skripsi
penelitian ini dengan baik.

3. Maria Yanti Akoit, SE., ME selaku Dosen Pembimbing ke-2 (dua) yang
telah meluangkan waktunya untuk mendidik, membimbing dan
memotivasi penulis dalam menyelesaikan skripsi penelitian ini dengan
baik.

4. lbu Paulina Rosna Dewi Redjo, S.E., M.Ak selaku ketua Program Studi

Ekonomi Pembangunan yang dengan tulus hati mengarahkan, dan



memotivasi penulis selama masa studi hingga menyelesaikan skripsi
penelitian ini dengan baik.

5. Seluruh Bapak/Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Timor
Kefamenanu yang selama bertahun-tahun telah mendidik, membimbing,
mengarahkan dan memotivasi penulis dalam menyelesaikan skripsi
penelitian ini dengan baik.

6. Kedua orangtua (Bapak Anselmus Mauk, Mama Gaudensiana Niha) serta
adik-adik kandung yang telah memberikan dukungan moral maupun
material.

7. Teman-teman seperjuangan Program Studi Ekonomi Pembangunan pada
umumnya dan angkatan tahun 2019 yang selalu memberi motivasi dan
semangat kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi penelitian ini
dengan baik.

Penulis menyadari bahwa skripsi penelitian ini masih jauh lebih dari
kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis dengan rendah hati menerima kritik dan

saran yang membangun demi perkembangan selanjutnya.

Kefamenanu, Januari 2024

Penulis



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ...
HALAMAN PERSETUJUAN . ......coiiiii s

A e I G 1 OSSPSR
DAFTAR TABEL.......oooee ettt
DAFTAR GAMBAR ...ttt
DAFTAR GRAFIK ..ottt
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang ........ccocveieieiiiiee e
1.2 RUMUSAN MaSalah .........ccoviiiiiiee s
1.3 Tujuan PenEIILIAN .......c.ciuveieiiccice s
1.4 Manfaat PENEIITIAN ........cccoveieieiiie e
BAB Il LANDASAN TEORI
2.1 Status Kebahagiaan Single Parents............cccoceveieiiieninininccee,
2.2 FaKtOr EKONOMIL....couiiiiiiieicie et e
2.3 Keutuhan Keluarga..........ccccveieiieiieeie e
2.4 Penelitian Terdahulu ..........ccccoveviiiiiecee e
2.5 Hubungan Teoritis antara Variabel dan Pengembangan Hipotesis
2.5.1 Hubungan Faktor Ekonomi terhadap Status Kebahagiaan
SINGIE PArENtS ....c.eeivieieee e
2.5.2 Hubungan Keutuhan Keluarga terhadap Status
Kebahagiaan Single Parents...........cccooveieieneneiinenseeee,
2.5.3 Hubungan Faktor Ekonomi dan Keutuhan Keluarga

terhadap Status Kebahagiaan Single Parents............cccccceeiveenne,

xi

o o 00 B



2.6 Kerangka Berpikir..........coviieiiiiiei e
2.7 Definisi Konsep dan Definisi Operasional.............cccccoovviiinenciennnn
BAB |1l METODE PENELITIAN
3.1 Tempat dan WakKtu .......cccoooiiiiiiiiccce e
3.2 Populasi dan Sampel ...
3.3 Data dan Variabel Penelitian...........ccccooevveieiininese e
3.4 Metode Pengumpulan Data...........ccoeeereriieieenesie e
3.5 Teknik AnaliSis Data ........cccccevieriiiieiieiee e
3.6 Uji Kelayakan Model (Goodness of Fit).........cccccoevviereiiieiieiecie s,
3.7 Koefisien Determinan (R2).......cccvoveeieeieeiieieesesiese e sie e see s
3.8 Teknik Uji HIPOTESIS ....c.voiviieiiiiiiiiieieeees e
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........cccccoovvivininnnneniencneseen,
4.2 Karakteristik Responden
4.2.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin .................
4.2.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan .......................
4.2.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan ..............c..........
4.2.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Umur.............cccccevvenenen.
4.3 Analisis Deskriptif
4.3.1 Pengaruh antara Faktor Ekonomi (X;) terhadap Status
Kebahagiaan Single Parents (Y) .....cccccevieiieiiieiic e
4.3.2 Pengaruh antara Keutuhan Keluarga (X;) terhadap Status
Kebahagiaan Single Parents (Y) ..o,
4.4 Metode Analisis Regresi Logistik
4.4.1 Menilai Keseluruhan Model (Overall model fit)...........cccccoveeneen.
4.4.2 Uji Kelayakan Model (Goodness of Fit)........cccccccvveeiieiciieninennn.
4.4.3 Koefisien Determinan (R?) ....o.oveeeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeeeseeseessssee
4.4.4 Model Regresi LOQIStiK ........cccooiiiiiiiiiiiciec e,
4.4.5 Interpretasi Odd RatiO..........ccceevieiiieiie e
4.5 Teknik Uji Hipotesis
4.5.1 Uji Omnibus Tests of Model Coefficients (Uji ) ........cccccevvernenen.

xii



4.6 Hasil dan Pembahasan
4.6.1 Pengaruh Faktor Ekonomi (X1 terhadap Status Kebahagiaan
SiNGle Parents (Y) ..ooeeoeeieie e
4.6.2 Pengaruh Keutuhan Keluarga (X;) terhadap Status Kebahagiaan
SiNgle Parents (Y) .ooveceooiie e
4.6.3 Pengaruh Faktor Ekonomi (X;) dan Keutuhan Keluarga (X5)
terhadap Status Kebahagiaan Single Parents (Y) ........cccoceveenneen.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPUIAN ...
5.2 SATAN ...t
DAFTAR PUSTAKA ..ottt

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Total kepala keluarga di Desa Birunatun Kecamatan Biboki

Feotleu Kabupaten Timor Tengah Utara Tahun 2018-2022 ........... 3
Tabel 1.2 Total kepala keluarga berdasarkan keluarga utuh dan

keluarga tidak utuh di Desa Birunatun Kecamatan Biboki

Feotleu Kabupaten Timor Tengah Utara Tahun 2018-202 ............. 4
Tabel 1.3 Total kepala keluarga berdasarkan pekerjaan di Desa

Birunatun Kecamatan Biboki Feotleu Kabupaten Timor

Tengah Utara Tahun 2018-2022...........cccooviiiininenineseeeeeeee e, 6
Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu ... 26
Tabel 2.2 Definisi Konsep dan Definisi Operasional..............c.cccecveveiieiiecnnnne 32
Tabel 4.1 Karakteristik Responden Menurut Jenis Kelamin ...........c.cccccvnee.e. 42
Tabel 4.2 Karakteristik Responden Menurut Pendidikan ............cccocevveienenn. 43
Tabel 4.3 Karakteristik Responden Menurut Pekerjaan ...........cccoceeeveneninnens 44
Tabel 4.4 Karakteristik Responden Menurut Umur............cccceeveeiieeviccieenee, 44
Tabel 4.5 DesCriptive StatiStiCS........ccviveviieiiiieie e 46
Tabel 4.6 Pengaruh antara Faktor Ekonomi (X) terhadap Status

Kebahagiaan Single Parents (Y) ... 47
Tabel 4.7 Pengaruh antara Keutuhan Keluarga (X») terhadap Status

Kebahagiaan Single Parents (Y) .....cccocvveeiieiiiic i 49
Tabel 4.8 Overall Model Fit...........cccooiiiiiiiiiiee e 51
Tabel 4.9 Hosmer and LemeSNOW TeSt ......ccvvverviieieerie e 52
Tabel 4.10 Model SUMMANY ........ooiiii e 53
Tabel 4.11 Hasil Analisis Regresi LOgistiK...........ccccovviiiiiiieiiciic e 54
Tabel 4.12 Uji Omnibus Tests of Model Coefficients (Uji ) ........cccoovevvinenenn, 56

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir

XV



DAFTAR GRAFIK
Grafik 4.1 Hubungan Deskriptif antara Faktor Ekonomi (X1)
terhadap Status Kebahagiaan Single Parents (Y)......ccccovoevvniniinenennnns 47
Grafik 4.2 Hubungan Deskriptif antara Keutuhan Keluarga (X2)
terhadap Status Kebahagiaan Single Parents (Y).......cccccovvevviveviienennns 49

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran | Kuesioner Penelitian ... 70
Lampiran Il Data Status Kebahagiaan Single Parents...........c.cccoocevvenenee. 71
Lampiran HTabel Sig.....coooiiiie e 80
Lampiran 1V Hasil Uji Instrumen Penelitian ............ccccoooevieiiiiivcic e 82
Lampiran V DOKUMENTAST .......ccviviiiiiiieie e 86
Lampiran VI Surat Selesai Penelitian ...........ccocoviiiiiiiiiieieee e 87

XVii



