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ABSTRAK 

 

YOHANES MISA NAITKAKIN  Karakteristik organoleptik yogurt susu sapi 

yang difortifikasi dengan ekstrak sawi hutan (Elephantopus scaber L). Dibimbing 

oleh Kristoforus Wilson Kia. S.Pt., M.Si dan Aristo Kurniawan Sio,.S.Pt., M.Si 

 

Tujuan Penelitian Untuk mengetahui karakteristik organoleptik yogurt 

susu sapi yang difortifikasi ekstrak sawi hutan (Elephantopus scaber L) dengan 

volume yang berbeda. Metode Penelitian digunakan dalam penelitian ini yaitu 

Rancangan Acak lengkap (RAL). Yogurt disajikan secara acak untuk 4 pelakuan 

di depan 30 orang panelis. Parameter yang di amati yaitu Warna, rasa, aroma dan 

tekstur. Data organoleptik Yogurt susu sapi dengan penambahan ekstrak sawi 

hutan, meliputi Warna, Aroma, Tekstur dan Rasa  dianalisis menggunakan Uji 

Kruskal-Wallis Yaitu Uji statistika Non parametrik. Berdasarkan hasil perlakuan 

terbaik ada pada perlakuan P3 Yogurt susu sapi dengan penambahan ekstrak sawi 

hutan  40 mL hasilnya dapat di lihat pada  penilaian pelakuan ekstrak sawi hutan 

(Elephantopus scaber L) terhadap aroma yogurt dengan 40 mL ekstrak sebesar 

2,64±0,53, perlakuan yogurt dengan ekstrak sawi hutan (Elephantopus scaber L) 

terhadap aroma yogurt sebesar 3,15±0,66, perlakuan yogurt dengan ekstrak sawi 

hutan (Elephantopus scaber L) terhadap tekstur yogurt sebesar 2,80±0,77, 

perlakuan yogurt dengan ekstrak sawi hutan (Elephantopus scaber L) terhadap 

rasa yogurt sebesar 3,83±0,73, dan hasil perpaduan produk pengolahan hasil 

ternak dengan tanaman herbal memberikan pengaruh nyata dan meningkatkan 

tingkat kesukaan panelis. 

 

Kata kunci: Yogurt susu sapi, Elephanthopus Scaber L, Organoleptik 
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ABSTRACT 

 

YOHANES MISA NAITKAKIN Organoleptic characteristics of cow's milk 

yogurt fortified with forest sawi extract (Elephantopus scaber L). Guided by 

Kristoforus Wilson Kia. S.Pt., M.Si and Aristo kurniawan sio, S.Pt., M.Si. 

 

Research purposes To find out the organoleptic characteristics of cow's 

milk yogurt fortified with wild sage extract (Elephantopus scaber L) with 

different volumes. The research method used in this study is a completely random 

design. (RAL). Yogurt is served randomly for 4 convictions in front of 30 

panelists. The parameters observed are Color, taste, aroma, and texture. 

Organoleptic data of cow's milk yogurt with the addition of forest salvia extract, 

including Color, Aroma, Texture, and Taste analyzed using the Kruskal-Wallis 

Test i.e. Non-parametric statistical test. Based on the best treatment available the 

treatment of P3 cow's milk yogurt with the addition of 40 mL forest sage extract, 

the results can be seen in the evaluation of the behavior of forest sake extract 

(Elephantopus scaber L) against the aroma of yogurt with 40 ml of extract of 

2.64±0,53, Treatment of yogurt with Woodlake extract (Elephantopus scaber L) 

to the aroma of yogurt of 3,15 ± 0,66, treatment of yogurts with Woodlake 

extracts (Eléphantops scaber L) to yogurt texture of 2,80 ±0,77, treatment of the 

yogurt with forest lake extract (Elephantopus scaber L) for the taste of yogurts of 

3,83 ± 0.73, And the combination of livestock processing products with herbal 

plants gives real influence and increases the level of panelist popularity. 

 

Keywords: Cow's milk yogurt, Elephantopus scaber L, Organoleptic. 
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