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BAB V 

PENUTUP 

1.1.  Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik beberapa 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Secara parsial Modal Sosial (X1) berpengaruh terhadap Indeks Kebahagian 

(X1/Y). Hal ini dikarenakan nilai alpha (α) sebesar 0,05 dan dk = n–4 (77–4=73) 

memperoleht tabel sebesar 1.666 dan t hitung yang diperoleh sebesar 3,663 

Dengan demikian maka nilait hitung  lebih besar dari pada nilait tabel  dimana 

3,663 <1.666 maka memiliki pengaruh signifikan antara variabel Modal Sosial 

(X1) terhadap variabel Indeks Kebahagian (Y) dengan tingkat signifikansi 0,000 

lebih kecil dari 0,05. 

2. Secara parsial Dimensi Makna Hidup (X2) berpengaruh terhadap Indeks 

Kebahagian (X2/Y).Hal ini dikarenakan nilai alpha (α) sebesar 0,05 dan dk = n – 

4 (77–4=73) memperoleh t tabel sebesar 1.666 dant-hitung yang diperoleh sebesar 

3,578. Dengan demikian maka nilait hitung  lebih besar dari pada nilait tabel  

dimana 3,578< 1.666 maka memiliki pengaruh signifikan antara variabel Dimensi 

Makna Hidup (X2) terhadap variabel Indeks Kebahagian (Y) dengan tingkat 

signifikansi 0,001 lebih kecil dari 0,05. 

3. Secara parsial Pendapatan Kepala Keluarga(X3) berpengaruh terhadap Indeks 

Kebahagian (X3/Y). Hal ini dikarenakan nilai alpha (α) sebesar 0,05 dan dk = n–

4 (77–4=73) memperoleh t-tabel sebesar 1.666 dan thitung yang diperoleh 

sebesar3,072.Dengan demikian maka nilai t-hitung  lebih besar dari pada nilai 
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ttabel  dimana 3,072> 1.666 maka memiliki pengaruh signifikan antara variabel 

pendapatan kepala keluarga(X3) terhadap variabel Indeks Kebahagian (Y) dengan 

tingkat signifikansi 0,003 lebih kecil  dari 0,05.  

4. Secara parsial Hubungan Sosial (X4) berpengaruh terhadap Indeks Kebahagian 

(X3/Y). Hal ini dikarenakan nilai alpha (α) sebesar 0,05 dan dk = n – 4 (77–4=73) 

memperoleh t-tabel sebesar 1.666 dan thitung yang diperoleh sebesar 2,971 

.Dengan demikian maka nilai t-hitung  lebih besar dari pada nilai t-tabel  dimana 

2,971> 1.666 maka memiliki pengaruh signifikan antara variabel Hubungan Sosial 

(X4) terhadap variabel Indeks Kebahagian (Y) dengan tingkat signifikansi 0,004 

lebih kecil  dari 0,05.  

5. Secara simultan Modal Sosial (X1), Dimensi Makna Hidup (X2), Pendapatan 

Kepala Keluarga (X3)  dan Hubungan Sosial (X4) berpengaruh terhadap Indeks 

Kebahagian (Y). Hal ini dikarenakan nilaiPada tabel Anova menunjukan nilai F-

hitung sebesar 4,570 dengan dk = n–4 (77–4 =73) untuk alpha (α) 0,05% nilai F-

tabel sebesar 1,666 dengan demikian nilai Fhitung lebih besar dari nilai F-tabel  

dimana 4,570> 1,666; maka terdapat pengaruh signifikan antara variabel Modal 

Sosial (X1) ,variabel Dimensi Makna Hidup (X2), Pendapatan Kepala Keluarga 

(X3) dan Hubungan Sosial (X4) terhadap variabel terikat Indeks Kebahagian (Y) 

dengan tingkat signifikansi 0,002 lebih kecil dari 0,05. 

 

5.1.  Saran 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan uraian di atas maka ada beberapa 

hal penting yang bisa penulis rekomendasikan kepada pengambil kebijakan pada  
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Masyarakat di Desa Boti Kecamatan Kie Kabupaten TTS sebagai berikut:   

1. Bagi peneliti lain dapat memperluas penelitian yang serupa dengan 

menambahkan variabel bebas Modal Sosial,Dimensi Makna Hidup,Pendapatan 

Kepala Keluarga, Hubungan Sosial dan Indeks Kebahagian Masyarakat serta 

bisa memperluas ruang lingkup penelitian sehingga dapat mengetahui dan 

menganalisis faktor apa saja yang berpengaruh pada Indeks Kebahagian 

Masyarakat. 

2. Suku Boti terus diberi ruang yang cukup sebagai asset pembangunan untuk terus 

mempertahankan nilai-nilai kebubudayaan local yang unik dan memberi nilai 

ekonomis bagi pemerintah daerah melalui sector pariwisata dan ekonomi 

masyarakat local. 

3. Pemerintah desa memberikan ruang yang cukup tidak hanya berupa penyediaan 

fasilitas namun juga pendekatan-pendekatan persuasive pada masyarakat untuk 

menggunakan akses Modal Sosial, Dimensi Makna Hidup yang beri nilai 

manfaat bagi masyarakat local. 
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