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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan dalam pembahasan mengenaiEvaluasi 

Kebijakan Penyelenggaraan kesehatan lanjut usia di Desa Nunmafo Kecamatan Insana 

Kabupaten Timor Tengh Utara, maka hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa untuk 

indikator Efektivitas yang diukurdalam penelitian ini dinilai sudah efektif karena dalam 

pelaksanaaan kegiatan sudah berjalan sesuai dengan mekanisme perencanaan kegiatan. 

Mengenai indikator Efisiensi dalam evaluasi program pelayanan kesehatan lanjut usia, dilihat 

dari waktu pelaksanaan kegiatan dapat terlaksana dengan baik, sekalipun mungkin di dalam 

proses kegiatan tersebut masih ada hambatan dan kendala yang dihadapi, tetapi masyarakat 

mungkin memahami dan memaklumi keadaan kondisi tersebut. Untuk indikator Kecukupan 

berkaitan dengan efektivitas dengan mengukur atau memprediksi seberapa jauh alternatif yang 

ada mampu memuaskan kebutuhan dapat dikatakan sudah cukup dan memadai 

sebuahkebutuhan yang diperlukan dalam pelaksanaan program posyandu lansia.Untuk indikator 

Kesamaan dalam kegiatan pelayanan kesehatan lanjut usia, bahwa jenis manfaat yang diperoleh 

dan kesamaan dihasilkan dinilai sudah sesuai dengan mekanisme perencanaan. Untuk indikator 

Responsivitas dalam penelitian ini terdapat adanya responpositif terkhususnya dari kalangan 

masyarakat lansia yang menerimalayanan dan yang mengikuti pelaksanaan program posyandu 

lansia didesa Nunmafo.Untuk indikator Ketepatan dalam kegiatan meningkatkan pelayanan 

kepada masyarakat sesuai dengan tujuan danmanfaat, dalam meningkatkan pelayanan 

kesehatan bagi masyarakat. Tentunya dengan adanya program ini masyarakat lansiamerasa 

terbantu dan dimudahkan dalam mendapatkan pelayanan yangmemadai dengan jarak yang 

terjangkau. 
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5.2 Saran 

Adapun saran-saran yang ingin disampaikan terkait permasalahan penelitian iniadalah 

Dalam pelaksanaan program posyandu lansia seharusnya pihak desa dan pengurus memberikan 

motivasi kepada para lansia sehingga dengan begitu akan berdampak padapartisipasi dari 

masyarakat lansia untuk mengikuti kegiatan. 
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