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ABSTRAK 

 

NOVIANA LAY. Karakterisasi Dan Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Daun 

Beluntas (Pluchea indica L.) Asal Pulau Timor. Dibimbing oleh EDUARDUS 

EDI, S.Pd., M.Si Dan SEFRINUS M. D. KOLO, S.Si., M.Si. 
 

 

Telah dilakukan penelitian tentang karakterisasi uji aktivitas antioksidan 

ekstrak daun beluntas (Pluchea indica L.). Penelitian ini bertujuan untuk 

menentukan komposisi kimia pada ekstrak daun beluntas dan untuk mengetahui 

aktivitas ekstrak daun beluntas sebagai senyawa antoksidan. Ada beberapa tahap 

dalam penelitian yaitu: preparasi sampel, ekstraksi, analisis Gas Cromatography 

And Mass Spectroscopy (GC-MS) dan uji aktivitas antioksidan. Ekstraksi 

dilakukan secara maserasi menggunakan pelarut etanol dan uji aktivitas 

antioksidan dengan metode DPPH (2,2- difenil-1 pikrilhidrazil). Hasil penelitian 

analisis GC-MS menunjukan ada 8 puncak yang paling dominan yakni: Senyawa 

Phenol, 3,5-bis (1,1dimetthylethyl), 1-Dodecanamine, dan Quinic acid, Palmitat 

acid, Benzena acetic acid, Hydrazinecarboxiamide, 1,2-benzendicarboxylic acid 

dan Neoptahydyena. Dimana senyawa organik Phenol, 3,5-bis (1,1dimetthylethyl) 

yang memiliki aktivitas sebagai antioksidan dengan nilai IC50 sebesar 

29.68877551 µg/mL sehingga digolongkan dalam tingkat aktivitas antioksidan 

yang kuat. 
 

Kata kunci: Daun Beluntas (Pluchea indica L.) Ekstraksi, GC-MS, Antioksidan, 

                  DPPH. 
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ABSTRACT 

 

NOVIANA LAY. Characterization and Antioxidant Activity Test of Beluntas 

(Pluchea indica L.) Leaf Extract from Timor Island. Supervised by EDUARDUS 

EDI, S.Pd., M.Si and SEFRINUS M. D. KOLO, S.Si., M.Si. 
 

Research has been carried out on the characterization of the antioxidant 

activity test of beluntas leaf extract (Pluchea indica L.). This research aims to 

determine the chemical composition of beluntas leaf extract and to determine the 

activity of beluntas leaf extract as an antioxidant compound. There are several 

stages in the research, namely: sample preparation, extraction, Gas 

Chromatography and Mass Spectroscopy (GC-MS) analysis and antioxidant 

activity test. Extraction was carried out by maceration using ethanol solvent and 

antioxidant activity was tested using the DPPH (2,2-diphenyl-1 picrylhydrazyl) 

method. The results of the GC-MS analysis research show that there are 8 most 

dominant peaks, namely: Phenol compounds, 3,5-bis (1,1dimethylethyl), 1-

Dodecanamine, and Quinic acid, Palmitic acid, Benzene acetic acid, 

Hydrazinecarboxiamide, 1,2- benzendicaboxylic acid and Neoptahydyena. Where 

the organic compound Phenol, 3,5-bis (1,1dimethylethyl) has activity as an 

antioxidant with an IC50 value of 29.68877551 µg/mL so it is classified as a 

strong level of antioxidant activity. 

 

Key words: Beluntas leaves (Pluchea indica L.) Extraction, GC-MS, Antioxidants, 

                  DPPH. 
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