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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Media sosial (X1) berpengaruh positif dan signifikan terhadap pola perilaku 

konsumtif mahasiswa (Y). Hal ini dibuktikan dari nilai Thitung > Ttabel (3.560 

> 1,987) dengan tingkat signifikan 0,001< 0,05. 

2. Gaya Hidup Hedonis (X2) berpengaruh positif dan signifikan terhadap pola 

perilaku konsumtif mahasiswa (Y). Hal ini dibuktikan dari nilai Thitung > 

Ttabel (3.186 > 1,987) dengan tingkat signifikansi 0,002 < 0,05.  

3. Status Sosial dan Ekonomi Orangtua (X3) berpengaruh positif dan tidak 

signifikan terhadap pola perilaku konsumtif mahasiswa (Y). Hal ini 

dibuktikan dari nilai Thitung < Ttabel (1,866 < 1,987) dengan tingkat 

signifikansi 0,065 > 0,05. 

4. Media Sosial (X1), Gaya hidup hedonis (X2), status sosial dan ekonomi 

orangtua (X3) Secara Simultan berpengaruh terhadap pola perilaku 

konsumtif mahasiswa (Y). Hal ini dibuktikan dari nilai nilai Fhitung > Ftabel 

(5,078 > 3,101) dengan Tingkat signifikansi sebesar 0,003 < 0,05. 
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1.2. Saran 

1. Bagi mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembagunan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Timor Kefamenanu diharapkan dapat menggunakan 

media sosial sebagai bahan untuk balajar dan digunakan sebagaimana 

mestinya.  

2. Bagi mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembagunan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Timor Kefamenanu diharapkan dapat membeli 

produk dengan berfikir secara panjang tanpa tergiur oleh hadiah yang 

diberikan penjual sehinggah terhindar dari gaya hidup hedonis. 

3. Bagi mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembagunan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Timor Kefamenanu diharapkan agar meyesuaikan 

diri dengan kemampuan status sosial dan ekonomi orang tua sehinggah 

terhindar dari perilaku konsumtif. 

4. Bagi mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembagunan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Timor Kefamenanu diharapkan dapat membedakan 

antara keinginan dan kenutuhan. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat digunakan 

sebagai refrensi untuk penelitian selanjutnya, dengan model penelitian yang 

berbeda dan pada obyek yang berbeda pula. Misalnya pada perusahaan, 

industri atau instritusi lain sehingga dapat dilihat perbedaannya. 
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