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ABSTRAK 

 

Maria Yulita Elu. 22190050 Peranan Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) Dalam Meningkatkan 

Partisipasi Masyarakat Untuk Pemeriksaan Kesehatan Balita Dan Ibu Hamil Di Desa Bakitolas 

Kecamatan Naibenu Kabupaten Timor Tengah Utara Program Studi Ilmu Administrasi Negara 

Fakultas Ilmu Sosial Dan Ilmu Politik Universitas Timor. Masalah dalam penelitian adalah 

Bagaimanakah Peranan Posyandu Dalam Meningkatkan Partisipasi Masyarakat Untuk 

Pemeriksaan Kesehatan Balita Dan Ibu Hamil Di Desa Bakitolas Kecamatan Naibenu. Tujuan 

dalam penelitian ini Untuk mendeskripsikan Peranan Posyandu Dalam Meningkatkan Partisipasi 

Masyarakat Untuk Pemeriksaan Kesehatan Balita Dan Ibu Hamil Di Desa Bakitolas. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif 

yaitu menjelaskan serta menguraikan data yang diperoleh dari lokasi penelitian. Hasil penelitian 

juga dilihat bahwa Posyandu melibatkan partisipasi aktif masyarakat dalam berbagai kegiatan, 

seperti pertemuan, sosialisasi, diskusi kelompok, dan kegiatan partisipatif lainnya. Partisipasi 

masyarakat di Posyandu bukan hanya sekadar kehadiran, tetapi juga menciptakan pemberdayaan 

masyarakat. Melalui edukasi, pelatihan, dan kegiatan partisipatif, masyarakat menjadi lebih 

berpengetahuan dan memiliki keterampilan untuk merawat kesehatan balita dan ibu hamil di 

rumah. Peran pasif dalam Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) dapat mencakup situasi di mana 

masyarakat setempat kurang aktif atau tidak terlibat secara maksimal dalam kegiatan Posyandu 

seperti tidak mengikuti pemeriksaan rutin dimana Sebagian masyarakat tidak secara rutin 

mengikuti pemeriksaan kesehatan yang dijadwalkan di Posyandu, termasuk pemeriksaan balita 

dan ibu hamil. Kesimpulan dari penelitian ini adalah untuk indikator peran pasif disimpulkan 

bahwa peran pasif posyandu  menciptakan tantangan serius dalam mencapai tujuan pemantauan 

kesehatan balita dan ibu hamil. Dengan partisipasi yang rendah, risiko penundaan diagnosis dan 

penanganan masalah kesehatan dapat meningkat, berpotensi mengakibatkan dampak buruk pada 

kesehatan balita dan ibu hamil di tingkat komunitas.  

 

Kata Kunci : Peranan, Pelayanan, Partisipasi, Kesehatan. 
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ABSTRACT 

 

Maria Yulita Elu. 22190050 The Role of Integrated Service Posts (Posyandu) in Increasing 

Community Participation in Health Checks for Toddlers and Pregnant Women in Bakitolas 

Village, Naibenu District, North Central Timor Regency, Public Administration Study Program, 

Faculty of Social and Political Sciences, University of Timor. The problem in the research is 

what is the role of Posyandu in increasing community participation in health checks for toddlers 

and pregnant women in Bakitolas Village, Naibenu District. The aim of this research is to 

describe the role of Posyandu in increasing community participation in health checks for 

toddlers and pregnant women in Bakitolas Village. The method used in this research is 

qualitative research with a descriptive approach, namely explaining and describing the data 

obtained from the research location. The research results also show that Posyandu involves 

active community participation in various activities, such as meetings, socialization, group 

discussions and other participatory activities. Community participation in Posyandu is not just 

presence, but also creates community empowerment. Through education, training and 

participatory activities, the community becomes more knowledgeable and has the skills to care 

for the health of toddlers and pregnant women at home. A passive role in Integrated Service 

Posts (Posyandu) can include situations where the local community is less active or not 

optimally involved in Posyandu activities, such as not participating in routine checks. Some 

people do not routinely attend scheduled health checks at the Posyandu, including examinations 

of toddlers and mothers. pregnant. The conclusion of this research is that for passive role 

indicators it is concluded that the passive role of posyandu creates serious challenges in 

achieving the goal of monitoring the health of toddlers and pregnant women. With low 

participation, the risk of delays in diagnosis and treatment of health problems may increase, 

potentially resulting in adverse impacts on the health of children under five and pregnant women 

at the community level. 

 

Keywords: Role, Service, Participation, Health. 

 

 


