BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya

maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Hasil analisis regresi linear sederhana gaya hidup (X1) berpengaruh positif
dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y) pada Mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Timor sebesar 19,708 yang ditunjukan

dengan nilai tp;pn, Sebesar 24,887 lebih besar dari t.q,., sebesar 1,670

dengan tingkat signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil dari alpha 0,05.

2. Hasil analisis regresi linear sederhana penggunaan e-money (X2)
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y) pada
dinas Kebudayaan dan Pariwisata Kabupaten TTU sebesar 24,745 yang

ditunjukan dengan nilai tp;,,, sebesar -3,001 lebih besar dari t.qpe

sebesar 1,670 dengan tingkat signifikansi sebesar 0,004 lebih kecil dari
alpha 0,05.

3. Hasil analisis regresi linier berganda gaya hidup (X1) dan penggunaan e-
money (X2) secara simultan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif (Y) pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Timor sebesar 19,049 vyang ditunjukan dengan nilai
Fhitung sebesar 338,682 lebih besar dari F;,,.; Sebesar 2,753 dengan

tingkat signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil dari alpha 0,05.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti menyadari masih
banyak kekurangan di dalamnya, untuk itu peneliiti memberikan beberapa saran
untuk bahan pertimbangan sebagai penyempurnaaan peneliti selanjutnya serta
bagi mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Timor yaitu sebagai berikut :

1. Hendaknya setiap mahasiswa perlu mengontrol diri dalam menghadapi gaya
hidup yang hedonis

2. Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Timor pengguna e-
money, dalam melakukan pembelian perlu membedakan antara kebutuhan dan
keinginan sehingga tidak berbelanja secara berlebihan agar mahasiswa tidak
termasuk dalam berperilaku konsumtif atau hidup boros.

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambah dan memperluas
variabel penelitian selanjutnya dan menggunakan motode lain sehingga

permasalahan yang ada akan terselesaikan dengan baik.
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